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UNIONE OPERAIA ESCURSIONISTI ITALIANI
SEZIONI DELLA VERSILIA

RADUNO NAZIONALE IN CROAZIA
1-2-3-4 GIUGNO 2017

PROGRAMMA

GIOVEDI' 1 GIUGNO

Partenza da Ripa alle ore 6,30, da Pielrasanta (terminal bus) alle ore 6,45 e da Torre Del Lago alle
ore 7,00 per raggiungere Pirano in Slovenia, dove si effettuera la sosta per il pranzo(libero a cura
dei partecipanti).

La pil bella citta della costa slovena si & sviluppata sul sale: le saline di Pirano, dove ancora oggi il
pregiato fiore di sale viene estratto seguendo i vecchi metodi, sono state la fonte dello sviluppo di
questa pittoresca cittd mediterranea con le sue mura, la sua chiesa panoramica e | suoi siti
dinteresse culturali.
Antica cifta portuale,
conserva i resti della
cinta muraria
medievale ed &
interamente protetta
come monumento
storico-culturale. Le
strette vie, con le
case una a ndosso
dell'altra, dall'altura
della chiesa si
distendono verso la
piazza centrale e la
costa e sottolineano
il suo carattere
mediterraneo, Citta
marinara e
cosmopolita,
sviluppatasi sotto l'influenza della vicina Veenezia, & uno dei centri pili autentici e fotogenici della
costa adriatica. Vi si trovano il Museo Nautico e 'Acquario.

Dopo la sosta, il viaggio riprendera per raggiungere Zagabria, in Croazia, dove si troveranno riunite
le sezioni presso I'Hotel Sheraton (Ul. Kneza Bome 2, 10000 Zagreb, Croazia): elegante hotel
situato nel centro di Zagabria, a pochi minuti a piedi dalla piazza principale della citla, Josip
Jelaéi¢, da vari negozi e caffetterie all'aperto e dalle attrazioni culturali di Zagabria.

VENERDI' 2 GIUGNO

Partenza alle ore 8,00 con i pullman per raggiungere, sia i turisti che gli escursionisti, il Parco
Nazionale di Plitvice dove, accompagnali da guide, saranno seguiti due percorsi di visita: uno
turistico meno impegnativo ed uno escursionistico pid impegnativo,



Si tratta del parco naturale pil bello di tutta la Croazia, che si sviluppa fra decine di laghetti blu,
boschi, grotte e cascate: imperdibile per amanti della natura!

Magnifici rilievi ricoperti di boschi e foreste e intervallati da incantevali laghi azzurri collegati tra loro
da spettacolari cascate, dichiarati Patrimonio Unesco per la loro incredibile bellezza,

Potremo immergerci in un paesaggio da sogno, ulilizzando le passerelle di legno che seguono il
profilo dei laghi e dei torrenti camminandovi proprio sopra, sotto e attraverso la selvaggia massa
. ; = d'acqua seguendo uno
spettacolare itinerario

lungo ben 18 km.

Questo incredibile bacino
idrico si divide in due zone,
una superiore, con laghi
dolomitici imponenti
collegati da immense
cascate e circondali da fitte
foreste e una inferiore, con
specchi d'acqua pil piccoli
& meno profondi.

Tutti i laghi sono divisi da
barriere di roccia che si
ricoprono di muschi e
alghe che a loro volta
assorbono il bicarbonato di
. calcio dell'acqua

- incmslandnsi e formando

creano le cascata Quasto pmoesso é in Dontlnua evuluzmne e crea combinazioni sempre diverse
modificando nel tempo anche il paesaggio.

Anche il colore dei laghi & assolutamente incredibile: 'azzurro onirico cambia conlinuamente
sfumature in base non solo alla luce del giorno ma anche alla quantita di minerali e organismi
all'interno dell'acqua.

Tutte questo & arricchito poi da una magnifica vegelazione, fitta e caratlerizzata da infiniti toni di
verde: pini bianchi, abeli rossi, carpini, sorbi e frassini.

Pranzo libero a cura dei partecipanti.

Nel pomeriggio, rientro all'hotel previsto per le ore 18,30 dove, alle ore 20,00 si terra la Cena di
Gala.

SABATO 3 GIUGNO
Turisti

Visita della citta di Zagabria: accompagnati da guide turistiche si visitera la parte pid antica di
Zagabria, Gornji Grad, la Citta Alta, dove si trova la famosa e meravigliosa Cattedrale

dell' Assunzione della Beata Vergine, realizzata nel Xl secolo e la torre fortificata del Xl secolo.
Da visitare anche la Chiesa di San Marco, riconoscibile dal suo tetto con le tegole che riproducono
gli stemmi medievali di Croazia, Dalmagzia e Slavonia e l'emblema di Zagabria. Una passeggiata
ira le caralteristiche piazze del cenlro storico, come la bellissima piazza Ban Jelacic, permette di
scoprire le statue dell'artista croato Mestrovic.

Pausa alle ore 13.00 per pranzo libero a cura dei partecipanti.

Mel pomeriggio, la visita proseguira nella Citta Bassa, Donji Grad, che si trova nella vallata tra
Kantol e Gradec e si sviluppa intorno a Piazza Preradovica, dove si svolge il tipico mercato dei fiori
& si esibiscono artisti di sirada. La citta bassa & ricca di importanti musei, come il Museo Mimara e
la Galleria Strossmayer degli Antichi Maestri.

Tra le piazze pil belle della Cittad Bassa ci sono Piazza Marulic, in tipica architettura di Fin du
Siecle, e piazza Tgr Marsala Tia, con il necbarocco Teatro Nazionale Croato e il Dontana della vita
di Mestrovic. Una passeggiata lungo via llica, la pil lunga di Zagabria, permette di attraversare di



scoprire la Citta Bassa, i suoi negozi, i suoi ristoranti e i suoi pub. Nella citta bassa c'é l'antico
Gardino Botanico di Zagabria, con oltre 10 mila specie di piante, ideali per una giomalta di relax.

Escursionisti

Partenza alle ore 7,00 con il pullman per raggiungere il Parco Nazionale di Risnjak.

Questo magnifico parco, che copre una superficie di 63,5 chilometri quadrati, & un'immensa area
ricoperta di faggi e pinete fittissime, prali ricoperti di fiori @ punieggiata da crepe, grotte e abissi;
poco conosciuto dal turismo di massa, @ una valida proposta per chi ama le passeggiate e |l
trekking.

Il Parco naturale si trova nella parte nord occidentale della regione montucsa del Gorski Kotar, a
poca distanza dalla citta di Fiume e a 15 km dal mare. |l massiccio del Risnjak & formato da
diverse cime montuose ed & una delle montagne pil belle della Croazia. La cima pil alta & Veliki
Risnjak (m.1528), mentre il punto pid basso si trova nella valle del fiume Kupa a 290 metri La
catena moniuosa fa da collegamento con la catena delle Alpi e da spartiacque tra I'Adriatico ed il
bacino del Mar Nero, Geslogicamente & costituito da calcare e da dolomia che conferiscono le
caratteristiche carsiche con grotte, doline e campi solcati.

Descrizione del percorso

Lasciato il pullman a Platak, zona sciistica prediletta dagli abitanti di Fiume, accompagnati da
guide escursionistiche locali, si seguiranno le indicazioni per il rifugio Dom Susak; oltrepassatolo,
si entrera nel bosco e superato il pendio del monte Radesevo si giungera facilmente in localita
Cajlige. A questo punto, si girera in direzione di Vilje, dove si prendera un ripido ma largo sentiero
forestale che porta alla Medvjeda vrata, un passaggio pittoresco tra blocchi di roccia. Qui si
prenderd il sentiero Berloviceva staza che porta al rifugio Schlosserov Dom. Dal rifugio un
sentiaro, che sale ripido tra pini mughi, rocce e pietre dove sono state posizionate delle corde fisse
per facilitare la percorrenza, poria in vetta al Risnjak (m.1528). La cima non & segnata dalia
classica croce ma da una colonnina di metallo simile a un volante; & una delle pit belle cime della
Croazia e si pud godere di un ampio panorama: il Golfo di Fiume, l'isola di Cherso, la Ciceria, il
maonte Maggiore, il monte Nevoso sia croato che sloveno, il lontano Velebit; all'intorno non si
notang insediamenti umani ma soltanto distese di boschi dalle quali spuntano le vette.

Dopo la sosta per il pranzo al sacco, per lo stesso percorso si tornera a Platak per il rientro in
hotel.

Note
Difficolta E, percorso escursionistico su sentieri segnalati.
Dislivello: m.1000 circa, tra sali e scendi.



Tempo di percommenza; 6/7 ore.

Opportuno 'uso di bastoncini. Si raccomanda di partire con una buona scorta di acgua a causa
della scarsita di sorgenti nella zona.

DOMENICA 4 GIUGNO
Dopo la colazione e il saluto dei gruppi che ripartiranno per il rientro alle loro sedi, il viaggio di
ritorno procedera con la sosta a Lubiana in Slovenia, dove si effettuera la vista guidata della citta.

= ;{m-—-————“ Lubiana, la capitale

- - | della Slovenia, & una
: -  citta mitteleuropea che
sorge tra le Alpi e
I'Adriatico, nella conca
in cui confluiscono i
fiumi Sava e
Ljubljanica. Lubiana ha
tutto quello che
vantano le modeme
capitali, ma & riuscita
nello stesso tempo a
conservare
un‘atmosfera cordiale e
rilassata di una localita
piccola che sa
sorprendere. A Lubiana
si s0No conservate

- % oL tracce di tulti i cinque

millenni della sua storia, tra I'altro il lascito dellEmona romana e il centro storico con il castello
medievale, le facciate barocche, | portall decoratli nonche i tetti storti. Il mosaico viene completato
dai pittoreschi ponti sul fiume Ljublianica e dal vasto parco Tivoli che penetra nel pieno centro della
citta.
L'aspetto odierno di Lubiana é dovuto parzialmente anche al barocco italiano, e parzialmente allo
stile «Sezession» (o Art Nouveau) di numerosi palazzi, costruiti in seguito al devastante terremoto
del 1895,

Mella prima meta del XX secolo, un'importante impronta personale alla sua citta natia é stata data
anche dall'architetto di fama mondiale Joze Pletnik. L'aspetto della citta pil tardi & stato plasmato
dai suoi discepoli, e caratterizzato anche dalle creazioni dell™onda nuova® di grandi architetti
sloveni.

Dopao il pranzo al ristorante, nel pomeriggio riprenderemo il viaggio di ritorno, con arrivo previsto in
tarda serata.

CONTRIBUTO SOCI:

Sistemazione in hotel, 3 mezze pensioni con Cena di Gala del 2 giugno e due cene a buffet,
pranzo della domenica al ristorante, accompagnamento nelle visite con guide turistiche &
escursionistiche, ingresso ai parchi, tasse di soggiomoe, quoia e assicurazione agenzia.

Turisti:
Sistemazione in camera singola € 511,00
Sistemazione in camera doppia/matrimoniale € 380,00

Escursionisti:
Sistemazione in camera singola € 519,00
Sistemazione in camera doppia/matrimoniale € 397,00

via Aurelia Nord 25 Loc, La Mattonaia
55045 Pietrasanta (Lu)

tel. 0584 757525 - fax 0584 758070
e-mail; altaversilia@interfree.it
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